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Пояснительная записка 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

образовательного учреждения средней общеобразовательной школы «Брейтовский 

образовательный комплекс», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования» с 

изменениями от 22.01.2024), с учетом Федеральной образовательной программой основного 

общего образования с учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704  и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от 

от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начали освоение ООП ООО до 01.09.2025.  

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения (п. 167.5.1 ФОП ООО). 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

 

Учебные предметы 

Русский язык, 

Литература 

Родной язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 2 

Математика 3, 

Информатика 

История 4, 

Обществознание, 

География 



 
 

Физика, 

Химия, 

Биология 

Изобразительное искусство, 

Музыка 

Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура 

 
1 Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации 

осуществляется при наличии возможностей МОУ СОШ «Брейтовский образовательный 

комплекс» и по заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

 
 2 Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого  МОУ СОШ «Брейтовский 

образовательный комплекс», осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в необходимых условий. 

 
3 Учебный предмет "Математика" включает в себя следующие учебные курсы: курс 

«Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» (достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»). 

 
 4 С 01 сентября 2025 г. учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы "Всеобщая 

история", «История России», «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа 

в неделю в 5–7-х классах. В 8-9-х классах – 2 часа.  

 

С 01 сентября 2026 года учебный предмет «История» в 8-9 классах будет включать 

учебные курсы "Всеобщая история», «История России» и изучаться в 8 классе 3 часа, в 9 классе 

– 2 часа. Изучение истории первой четверти 19 века перенесено из программы 9 класса в 

программу 8 класса. Предмет ДНК России вводится в объёме 17 часов во втором полугодии. 

 

В МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» языком образования является 

русский язык, и в соответствии с п. 33.1. ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и 

родной литературы (русской) из числа языков народов РФ, государственных языков республик 

РФ осуществляется при наличии возможностей МОУ СОШ «Брейтовский образовательный 

комплекс» и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в срок до 1 сентября нового учебного года.   

В соответствии с п. 20. ФГОС ООО «Организация образовательной деятельности по 

программе основного общего образования, в том числе адаптированной, может быть основана 

на делении обучающихся на группы и различное построение учебного процесса в выделенных 

группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического 

и физического здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе 

обеспечивающей углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на две группы (п. 20 ФГОС ООО) осуществляется в рамках 

изучения следующих предметов с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп:  

- предмет «Труд (технология)» 



 
 

- предмет «Информатика» 

- предмет «Иностранный язык» 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МОУ СОШ « 

Брейтовский образовательный комплекс»». 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из 

перечня, предполагает включение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет два, 

третий час реализуется МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений. До занятий учебного предмета 

«Физическая культура» допускаются обучающиеся на основании сведений, содержащихся в 

заключении медицинской организации, выданном по результатам проведенных 

профилактических медицинских осмотров обучающихся (ч. 7 статьи 41 Федерального закона 

от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации").  

В Центре образования - «Брейтовская школа» в 7 классах на изучение информатики 

отводится 2 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений на 

углублённом уровне по заявлению родителей. 

При реализации учебного плана количество часов на изучение химии в 8 классах 

отводится 3 часа на углублённом уровне, по выбору участников образовательных отношений. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может составлять 

менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов. Каждая образовательная 

организация самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная 

неделя) с учетом законодательства Российской Федерации (п. 167.7 ФОП ООО). 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут; для 

классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), - 40 

минут (п.167.10 ФОП ООО).  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9 классов. В МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания учеников каждого класса 

по всем предметам в соответствии с санитарными нормами (п. 167.12 ФОП ООО). Затраты 

времени на выполнение домашних заданий в 6-8 классах не превышают 2,5 часа, в 9 классах - 

3,5 часа. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится 

в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами (п. 167.21 ФОП ООО). 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, 



 
 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования каждого 

учебного года сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся по каждому 

изучаемому учебному предмету, курсу учебного плана. Удовлетворительные результаты 

промежуточной аттестации являются основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс (часть 1, 8 статьи 58 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"). Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся» МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс», сроки 

проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП 

ООО. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных курсов и курсов внеурочной 

деятельности.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» 

ЦО- «Брейтовская школа» 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю ПА 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б  

Обязательная часть 

Русский язык 

 

 

Литература 

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 3 5-7,9 кл. – ИЗ  

8 кл. – сжатое 

изложение  

3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 ИЗ 

Иностранный язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ИЗ 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 5-7,9 кл. – ИЗ 

8 кл. – 

контр.работа 

 

0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 ИЗ 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 ИЗ 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 ИЗ 

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 ИЗ 

0.5 0.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ИЗ 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 ИЗ 

0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 ИЗ 

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 ИЗ 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 ИЗ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 ИЗ 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 ИЗ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 ИЗ 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 ИЗ 

Итого 27.5 27.5 29 29 31 31 32 32 32 32 32  



 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов 1.5 1,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Наименование учебного курса 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б  

Военная история России 
  1 1 1 1 1 1 1    

Физика вокруг нас 1 1           

Функциональная грамотность 0,5 0,5           

Читаем. Размышляем. Сочиняем.          1 1  

Итого 

 

1,5 1,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

с углублённым изучением информатики (7кл) и химии (8кл) 

МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» 

Центр образования - «Брейтовская школа» 
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю ПА 

7а 7б 8а 8б 8в  

Обязательная часть 

Русский язык 

 

 

Литература 

4 4 3 3 3 5-7,9 кл. – ИЗ  

8 кл. – сжатое 

изложение  

2 2 2 2 2 ИЗ 

Иностранный язык 

 

3 3 3 3 3 ИЗ 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

 

Информатика 

0 0 0 0 0 5-7,9 кл. – ИЗ 

8 кл. – 

контр.работа 

 

3 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 

2 2 1 1 1 ИЗ 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-нравственная культура 

России 

3 3 3 3 3 ИЗ 

0 0 0 0 0 ИЗ 

2 2 2 2 2 ИЗ 

0 0 0 0 0 ИЗ 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 2 2 2 ИЗ 

0 0 3 3 3 ИЗ 

1 1 2 2 2 ИЗ 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 0 0 0 ИЗ 

1 1 1 1 1 ИЗ 

Труд (технология) 2 2 1 1 1 ИЗ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 ИЗ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 1 1 1 ИЗ 

Итого 32 32 33 33 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов 0 0 0 0 0  

Наименование учебного курса 7а 7б 7в 8а 8б  

Итого 0 0 0 0 0  

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 33 33 33  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

32 32 33 33 33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 1088 1088 1122 1122 1122  



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» 

Центр образования- «Прозоровская школа» 

 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю ПА Всего 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть  

Русский язык 

 

 

Литература 

5 6 4 3 3 5-7,9 кл. – ИЗ  

8 кл. – 

сжатое 

изложение  

21 

3 3 2 2 3 ИЗ 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 ИЗ 14 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика 

5 5 0 0 0 5-7,9 кл. – ИЗ 

8 кл. – 

контр.работа 

 

 

10 

0 0 3 3 3 9 

0 0 2 2 2 6 

0 0 1 1 

 

1 3 

0 0 1 1 1 ИЗ 3 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-

нравственная 

культура России 

3 3 3 3 2 ИЗ 14 

0 0 0 0 1 ИЗ 1 

1 1 2 2 2 ИЗ 8 

0.5 0 0 0 0 ИЗ 0.5 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 3 ИЗ 7 

0 0 0 2 2 ИЗ 4 

1 1 1 2 2 ИЗ 7 

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 ИЗ 3 

1 1 1 1 0 ИЗ 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 ИЗ 8 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 2 ИЗ 14 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 ИЗ 2 

Итого 27.5 29 31 32 32  151,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов 1,5 1 1 1 1   

Наименование 

учебного курса 

5 6 7 8 9   

Основы 

информатики 

1 1 0 0 0 ИЗ  

Русский родной язык 0,5 0 0 0 0 ИЗ  

Смысловое чтение 0 0 1 0 0 ИЗ  

Технология 0 0 0 1 0 ИЗ  

От орфографии до 

пунктуации 

0 0 0 0 1 ИЗ  



 
 

Итого 1,5 1 1 1 1   

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33   

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной 

неделе) в 

соответствии с 

санитарными 

правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33  157 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34   

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  5338 

  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» 

Центр образования- «Гореловская школа» 

 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю ПА Всего 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть  

Русский язык 

 

 

Литература 

5 6 4 3 3 5-7,9 кл. – ИЗ  

8 кл. – 

сжатое 

изложение  

21 

3 3 2 2 3 ИЗ 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 ИЗ 14 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика 

5 5 0 0 0 5-7,9 кл. – ИЗ 

8 кл. – 

контр.работа 

 

 

10 

0 0 3 3 3 9 

0 0 2 2 2 6 

0 0 1 1 

 

1 3 

0 0 1 1 1 ИЗ 3 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-

нравственная 

культура России 

3 3 3 3 2 ИЗ 14 

0 0 0 0 1 ИЗ 1 

1 1 2 2 2 ИЗ 8 

0.5 0 0 0 0 ИЗ 0.5 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 3 ИЗ 7 

0 0 0 2 2 ИЗ 4 

1 1 1 2 2 ИЗ 7 

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 ИЗ 3 

1 1 1 1 0 ИЗ 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 ИЗ 8 



 
 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 2 ИЗ 14 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 ИЗ 2 

Итого 27.5 29 31 32 32  151,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов 1,5 1 1 1 1   

Наименование 

учебного курса 

5 6 7 8 9   

ОБЗР 1 1 1 0 0 ИЗ  

Черчение 0 0 0 1 0 ИЗ  

Трудные случаи 

орфографии и 

пунктуации в 

русском языке 

0 0 0 0 1 ИЗ  

Смысловое чтение 0,5 0 0 0 0 ИЗ  

Итого 1,5 1 1 1 1   

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33  157 

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной 

неделе) в 

соответствии с 

санитарными 

правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33  157 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34   

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  5338 

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

МОУ СОШ «Брейтовский образовательный комплекс» 

Центр образования- «Покрово-Ситская школа» 

 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю ПА Всего 

5 6 7 8 9   

Обязательная часть  

Русский язык 

 

 

Литература 

5 6 4 3 3 5-7,9 кл. – ИЗ  

8 кл. – 

сжатое 

изложение  

21 

3 3 2 2 3 ИЗ 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 ИЗ 14 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

5 5 0 0 0 5-7,9 кл. – ИЗ 

8 кл. – 

контр.работа 

10 

0 0 3 3 3 9 

0 0 2 2 2 6 



 
 

Вероятность и 

статистика 

Информатика 

0 0 1 1 

 

1  

 

3 

0 0 1 1 1 ИЗ 3 

История 

Обществознание 

География 

Духовно-

нравственная 

культура России 

3 3 3 3 2 ИЗ 14 

0 0 0 0 1 ИЗ 1 

1 1 2 2 2 ИЗ 8 

0.5 0 0 0 0 ИЗ 0.5 

Физика 

Химия 

Биология 

0 0 2 2 3 ИЗ 7 

0 0 0 2 2 ИЗ 4 

1 1 1 2 2 ИЗ 7 

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

1 1 1 0 0 ИЗ 3 

1 1 1 1 0 ИЗ 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 ИЗ 8 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 2 ИЗ 14 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 ИЗ 2 

Итого 27.5 29 31 32 32  151,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Доступно часов 1,5 1 1 1 1   

Наименование 

учебного курса 

5 6 7 8 9   

Военная история 
России 

 1 1 1  ИЗ  

Читательская 

грамотность 

1     ИЗ  

Основы здорового 

образа жизни.  

0,5     ИЗ  

Читаем. 

Размышляем. 

Сочиняем. 

    1 ИЗ  

Итого 1,5 1 1 1 1   

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33   

Максимально 

допустимая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной 

неделе) в 

соответствии с 

санитарными 

правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33  157 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34   

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  5338 
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